Typy wielorakich inteligencji wedtug koncepcji Howarda Gardnera

Howard Gardner, profesor Uniwersytetu Harvarda w roku 1983 stworzyt teorie wielorakich
inteligencji, udowodnit, ze kazdy ma talent i zdolnosci. Zdaniem amerykanskiego psychologa
standardowe pomiary nie sg wystarczajgce, by okresli¢ iloraz inteligencji danej osoby. Jego
zdaniem istnieje kilka rodzajow inteligencji w zaleznosci od aktywnosci, ktérg aktualnie
wezmie sie pod uwage. Profesor Gardner na podstawie wieloletnich badan wyrdznit siedem
podstawowych rodzajéw inteligencji:

° jezykowa

. matematyczno — logiczna
. ruchowa

. wizualno — przestrzenna
° muzyczna

° intrapersonalna

. interpersonalna
kinestetyczna

Kazdy rodzi sie ze wszysztkimi rodzajami inteligencji, ale w miare uptywu lat jedne rozwijaja
sie bardziej inne mniej. W rozwoju i zyciu kazdego cztowieka wazna jest réznorodna
aktywnos¢ pozwalajgca rozwijac poszczegdlne typy inteligenciji.

Réine rodzaje inteligencji oraz ich wykorzystanie do celow osobistych i zawodowych
1. Inteligencja jezykowa

Najczesciej wystepuje u : pisarzy , poetow, autorow slogandow reklamowych, scenarzystéw, mowcow,
przywodcow politycznych, redaktoréw, publicystéw, dziennikarzy

Prawdopodobne cechy Jak wykorzysta¢ w procesie uczenia

e wrazliwy na wzorce e opowiada¢ historyjki

e zorganizowany e gra¢ w gry pamieciowe dotyczgce nazw i
e systematyczny miejsc

e umiejetno$¢ rozumowania e czytac¢ opowiadania i anegdoty

e |ubi stucha¢ e pisa¢ opowiadania i anegdoty

o |ubiczytac e uktadac skecze

e |ubi pisaé e czytac artykuty prasowe

e nie ma ktopotdw z ortografig e  przeprowadzac wywiady

e |ubi gry stowne e uktadad zagadki, gry ortograficzne
e dobrze zapamietuje szczegoty e taczyd czytanie i pisanie z innymi

o moze by¢ dobrym méwcg publicznym i dziedzinami

dyskutantem, jednak niektdre osoby z tej e pisaciredagowac gazetki, pisemka,
grupy moga preferowaé pisemny sposob biuletyny

porozumiewania sie e  Dbrac udziat w debatach




toczy¢ dyskusje
korzystaé z edytora tekstu jako sposobu
wprowadzenia do wiedzy informatycznej

2.Inteligencja logiczno — matematyczna

Najczesciej spotykana u: matematykdw, naukowcdow, inzynierow, tropicieli zwierzqt, detektywow

policyjnych, prawnikow i ksiegowych

Prawdopodobne cechy

e Lubi myslec¢ abstrakcyjnie

e  Lubi precyzyjnie sie wystawiac

o Lubiliczy¢

e Lubi by¢ dobrze zorganizowany

e Stosuje logiczne struktury myslowe

e  Lubi pracowac z komputerem

e  Lubi rozwigzywad problemy

e Lubi eksperymentowac w logiczny sposéb
e Robi uporzadkowane notatki

Jak wykorzysta¢ w procesie uczenia

Stymulowac rozwigzywanie problemdw
Grac¢ w gry wymagajgce obliczen
matematycznych

Analizowac i interpretowac dane
Rozumowac

Zachecad do rozwijania mocnych stron
Zachecad do doswiadczen praktycznych
Tworzy¢ prognozy

Wtaczac organizacje i matematyke do
innych przedmiotéw

Mieé miejsce na wszystko

Pozwalac¢ zeby zadania byty wykonywane
krok po kroku

Mysle¢ dedukcyjnie

Uzywad komputera do obliczen i tworzenia
arkuszy kalkulacyjnych

3. inteligencja wizualno przestrzenna

Najczesciej spotykana u architektow, malarzy, rzeZbiarzy, nawigatorow, szachistow, przyrodnikow,

fizykow teoretycznych, strategéw wojennych

Prawdopodobne cechy

e Mysli obrazami
e  Tworzy w umysle rozmaite wizerunki
rzeczywistosci

Jak wykorzystac¢ w procesie uczenia

Podczas nauki korzystac z ilustracji
Rysowaé machinalnie przy réznych okazjach
Rysowacd wykresy i mapy




Uzywa przenosni

Ma poczucie sensu catosci

Lubi sztuke: rysunki, malarstwo i rzezbe
Bez trudu odczytuje mapy wykresy i
diagramy

Zapamietuje informacje w postaci obrazéw
Ma dobra wyczucie koloru

Podczas tworzenia obrazu danej rzeczy
korzysta ze wszystkich zmystéw

taczyc sztuke z innymi przedmiotami
Korzysta¢ z Map mysli i Map Pojec
Wizualizowac rézne zagadnienia

Ogladac¢ filmy wideo lub tworzy¢ wiasne
Umieszczaé na $cianach bodzce peryferyjne,
jak choéby plansze z potrzebng informacja
Korzystac¢ z mimiki

Zmieniaé swoje pofozenie w pomieszczeniu
by uzyskaé rézne perspektywy
Przedstawiac plany i cele za pomoca
diagramoéw

Grupowac elementy

Podkresla¢ kolorowo

Stosowac grafike komputerowa

4. Inteligencja muzyczna

Najczesciej spotykana u: wykonawcdw muzyki, kompozytordw, dyrygentdw, stuchaczy, twdrcow
instrumentow muzycznych, stroicieli oraz w kulturach nie posiadajgcych tradycji jezyka pisanego.

Prawdopodobne cechy

Wrazliwos¢ na rytm oraz tonacje i barwe
dzwiekdéw.

Wrazliwo$¢é na fadunek emocjonalny
muzyki.

Wrazliwos$é na ztozong strukture muzyki.
Czasami gtebokie uduchowienie

Jak wykorzysta¢ w procesie uczenia

e @Graj na instrumencie muzycznym.

e Ucz sie poprzez piosenki.

e Ucz sie poprzez koncerty aktywne i
pasywne.

e Ucz sie z towarzyszeniem muzyki
barokowej.

e Pracuj z muzyka.

e Zapisz sie do choru.

e Komponuj muzyke.

e t3cz muzyke z innymi przedmiotami.

e Zmieniaj nastrdj za pomocg muzyki.

e Korzystaj z muzyki, aby sie odprezy¢.

e Wyobrazaj sobie lub rysuj obrazy,
stuchajgc muzyki.

e Ucz sie poprzez rapowanie, wiersze i
chdralne czytanie.

e Komponuj muzyke za pomoca
komputera.




5. Inteligencja kinestetyczna (motoryczna).Najczesciej spotykana u tancerzy, aktorow,
sportowcdw, wynalazcow, mimow, chirurgow, instruktorow karate, kierowcdw i 0séb technicznie

uzdolnionych

Prawdopodobne cechy

o  Wyjatkowe panowanie nad wtasnym ciatem

e Panowanie nad przedmiotami

o Umiejetnos¢ roztozenia czynnosci w czasie

e Reakcje automatyczne

e  Wiasciwe odruchy

e najlepiej uczy sie poprzez ruch

e |ubi uczestniczy¢ w zajeciach sportowych

e |ubi dotykac

e ma zdolnosci do rekodzielnictwa

o |ubi dziataé

e |ubi pomoce naukowe, ktérymi mozna
manipulowaé

e uczy sie przez udziat w procesie nauczania

e pamieta raczej to, co byto wykonywane, a
nie moéwione czy pokazywane

e bardzo wrazliwy na otoczenie

e stuchajac bawi sie réznymi przedmiotami

e wierci sie jesli jest zbyt mato przerw

e uzdolniony manualnie, technicznie

Jak wykorzysta¢ w procesie uczenia

e wykonuj ¢wiczenia fizyczne, stawaj sie
podczas nich przedmiotem, o ktérym sie
uczysz

e wykorzystuj taniec do nauki

e wykorzystuj ruch do nauki

e odgrywaj to, czego sie uczysz

e w naukach scistych uzywaj pomocy
naukowych

e zadbaj o to, by mie¢ duzo “zmian rytmu” i
przerw

e wiacz ruch do wszystkich przedmiotéw,
ktdrych sie uczysz

e powtarzaj sobie w myslach materiat, gdy
ptywasz lub biegasz

e korzystaj z modeli, urzadzen technicznych
klockéw Lego

e stosuj techniki karate, aby sie skupic¢

e rbéb wycieczki

e bierz udziat w rozmaitych grach
zespotowych

e odgrywaj scenki i rdzne role

e pstrykaj palcami, klaszcz, tup, skacz, wspinaj
sie

6. Inteligencja interpersonalna (spoteczna)

Najczesciej spotykana u politykéw, nauczycieli, przywddcdw religijnych, doradcdw, handlowcow,
menedzerdw, specjalistow do spraw public relation oraz ludzi towarzyskich

Prawdopodobne cechy

e dobry negocjator

e tatwo nawigzuje kontakt z innymi ludzmi
e potrafi odczytywad cudze intencje

e |ubi przebywac wsrdd ludzi

e ma wielu przyjaciét

Jak wykorzysta¢ w procesie uczenia

e ucz sie wspdlnie z innymi

e rob duzo przerw, ktére pozwolg na
nawigzanie kontaktow towarzyskich

e uczsie w parze z inng osobg, tak abyscie
dzielili sie wiedza




e dobrze porozumiewa sie z innymi, czasem
nimi manipuluje

e |ubi zajecia grupowe

e podczas dyskusji lubi wystepowac w roli
mediatora

e |ubi wspodtpracowacd

e bez trudu odczytuje znaczenie sytuacji
towarzyskich

czesto kontaktuj sie i porozumiewa;j z
innymi

prowadz kolezenski rozmowy przez telefon
wydawaj przyjecia i swietuj to, czego sie
nauczytes

zamien nauke w zabawe

wiacz kontakty miedzyludzkie do wszystkich
przedmiotéw

wykorzystuj gre ,,Znajdz kogos, kto...”
pracuj w zespotach

ucz sie przez pomaganie innym

opiekuj sie innymi

okreslaj zwigzki przyczynowo skutkowe

7. Inteligencja intrapersonalna (intuicyjna)

Najczesciej spotykana u powiesciopisarzy, doradcow, mqdrych starszych osob, filozoféw, guru, oséb

potrafigcych wejrzec¢ w siebie, mistykow

Prawdopodobne cechy

e znajomos¢ siebie

e wyczulony na uznawane przez siebie
wartosci

e w petni Swiadom swoich uczu¢

wyczulony na wtasny zyciowy cel

ma dobrze rozwinietg samos$wiadomosé

ma intuicje

potrafi sam sie motywowac

e jest w petni Swiadomy wtasnych zalet i
stabosci

e bardzo skryty

e pragnie odrdzniac sie od wiekszosci

Jak wykorzystac w procesie uczenia

prowadz osobiste ,rozmowy od serca”
korzystaj z dziatan stymulujgcych rozwaj
osobisty, by przetamad czynniki blokujgce
uczenie sie

doktadnie wypytuj o okreslone dziatanie
mysl o swoim mysleniu

zostawiaj sobie czas na refleksje
prowadz samodzielne badania

stuchaj podszeptow swojej intuicji
dyskutuj o swoich doswiadczeniach i
zwigzanych z nimi uczuciach, zastanawiaj
sie nad nimi i opisuj je

pozwdl sobie byé odmiennym od grupy
pisz ksigzki i dzienniki opisujgce historie
twojego zycia

kontroluj wtasng nauke

ucz osobistej afirmacji

ucz dociekliwosci

Zrédto- http://naszaszkola.edu.pl

Przyktadowy test: Zrédto:
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